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∆ΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ηµερίδα µε θέµα «Συχνές παθήσεις της τρίτης ηλικίας και όχι µόνο» 

 

Η Περιφερειακή Ενότητα Ρεθύµνης και τα Συνεργαζόµενα Σωµατεία Συνταξιούχων Νοµού 
Ρεθύµνης διοργανώνουν την Πέµπτη, 3 ∆εκεµβρίου 2015 και ώρα 17:30 στο “Σπίτι του 
Πολιτισµού” ηµερίδα µε θέµα ««Συχνές παθήσεις της τρίτης ηλικίας και όχι µόνο». 

 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙ∆ΑΣ 

 

 «Συχνές παθήσεις της τρίτης ηλικίας και όχι µόνο» 

17:30 Προσέλευση 

17:40 Χαιρετισµοί 

18:00 «Όψιµη κατάθλιψη. Μύθοι και προβληµατισµοί.» 

Οµιλητής: Αντώνιος Χριστονάκης, Ψυχίατρος, Επιµελητής  Νοσοκοµείου  Ρεθύµνου 

 
18:30 «Παθήσεις 3ης ηλικίας- νόσος του Alzheimer» 
 
Οµιλητής: Σπύρος Ζαφείρης, Νευρολόγος, Επιµελητής Β΄ Νοσοκοµείου  Ρεθύµνου 
 

18:50 «Ίλιγγος στην τρίτη ηλικία» 

Οµιλήτρια: Άννα Ελευθεριάδου-Γκίκα, Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιµελήτρια Β΄ Νοσοκοµείου 
Ρεθύµνου. 

19:15 Συµπεράσµατα – Συζήτηση 
 

Συντονιστής της εκδήλωσης: Νικόλαος Παπαδάκης, ∆ιευθυντής  Κέντρου Υγείας Περάµατος. 


