
 Κινηματογραφικές  Διαδρομές 
 
 

Τετάρτη 6.30- 8.30 μ.μ 
Αμφιθέατρο 7Α Ιατρικής Σχολής 

 
 

ΞΥΠΝΗΜΑΤΑ (Awakenings) 
 

Η ταινία αποτελεί μεταφορά στη μεγάλη οθόνη του ομότιτλου βιβλίου του 
διάσημου Νευρολόγου Όλιβερ Σακς με θέμα τη ληθαργική εγκεφαλίτιδα.  

 
Σκηνοθεσία Πένυ Μάρσαλ με τους: Ρομπερτ Ντε Νίρο, Ρόμπιν Γουίλιαμς, 

Πηνελόπη Μίλερ, Τζον Χερντ 
 

Λίγα λόγια για την ταινία: 
 

 
Η ταινία αφηγείται την εμπειρία ενός γιατρού που έρχεται σε επαφή με 
νευρολογικούς ασθενείς- θύματα μιας σπάνιας νόσου (ληθαργική εγκεφαλίτιδα). 
Η ταινία παρακολουθεί τις ανεξάντλητες προσπάθειες του γιατρού να βοηθήσει 
τους ασθενείς με τη χρήση ενός  φαρμάκου που αποδεικνύεται θαυματουργό. 
Τα αποτελέσματα της θεραπείας είναι θεαματικά: οι ασθενείς ξυπνούν, αρχίζουν 
και πάλι να μιλούν, να περπατούν, να επικοινωνούν, να γεύονται τις χαρές της 
ζωής. Το θαύμα έχει όπως φαίνεται ημερομηνία λήξης: οι ασθενείς αρχίζουν να 
κατακλύζονται από ψευδαισθήσεις, παραληρήματα, μανία. 
 
Ταινία  κοινωνική με ιδιαίτερες συγκινήσεις, ευαισθησία και αισιοδοξία. 
Εξαιρετικές ερμηνείες των Ρόμπερτ Ντε Νίρο και Ρόμπιν Γουίλιαμς. 
 
 

 
 

Την ταινία θα προλογίσει ο Eπ. Kαθηγητής Νευρολογίας  
της Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης κ. Ι. Ζαγανάς. 


