
Μουσείο Ιατρικής Κρήτης 
«Φαρμακευτικά Φυτά. Από την παραδοσιακή και τη λαϊκή ιατρική στην Επιστήμη». 

 
 

 Κυριακή 18 Νοέμβρη , χώρος: ΜΟΥΣΕΙΟ- Τμ. Χημείας 
 

ΩΡΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
10:00-11:00 Καλωσόρισμα  

‘Εναρξη σεμιναρίου, γνωριμία με το Μουσείο Ιατρικής 
 (Ξενάγηση) 

 

11:00-12:00 Αρωματικά φυτά της Κρήτης: από την ιστορική παράδοση και τη 
λαογραφία στο εργαστήριο και την κλινική μελέτη: τι μάθαμε και 
ποιες οι προοπτικές στην εκπαίδευση, στην έρευνα και στη 
φαρμακευτική αγορά. 

Χ. Λιονής 

12:00-13:00 Μελέτες σταθερότητας υγρών φαρμακοτεχνολογικών 
μορφοποιήσεων. Ο ρόλος της ποιότητας των εκδόχων. 
 
 

Κ. Δεμέτζος 

13:00-14:00 Γεύμα 
14:00-15:00 Workshop. Διαδραστικό σεμινάριο με τίτλο: 

«Παρασκευή και σταθερότητα γαλακτωμάτων και 
εναιωρημάτων». 

Κ. Δεμέτζος 

15:00-16:00 Μέθοδοι παρασκευής αιθέριων ελαίων. Η έρευνα στον τομέα M.Στεφανάκης 
/X.Κατερινόπουλος 

16:00-17:00 Επίδειξη εργαστηριακών τεχνικών παρασκευής αιθερίων ελαίων 
Κτίριο Χημείας 

Μ.Στεφανάκης 
/X.Κατερινόπουλος 
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Σάββατο 24 Νοέμβρη , χώρος: ΜΟΥΣΕΙΟ-ΑΓΡΟΚΤΗΜΑ ΤΕΙ 
 

ΩΡΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
10:00-11:00 Στοιχεία Βοτανικής, Ανατομίας και Μορφολογίας των 

φαρμακευτικών φυτών.  
Στοιχεία καλλιέργειας των κυριότερων φαρμακευτικών 
φυτών της Κρήτης 
 

Θ. Βραχνάκης  
 

11:00-12:00 Φαρμακοθρεπτική αξία των λαχανευόμενων φυτών 
 

Ζ. Κυπριωτάκης  

12:00-13:00 Γνωριμία με τα εδώδιμα αυτοφυή της  Κρήτης:  
 

 
Α. Ψαρουδάκη  
 

13:00-14:00 Σάββατο 24 Νοέμβρη 
Γεύμα  (ΑΓΡΟΚΤΗΜΑ ΤΕΙ) 

14:00-15:00 Γευσιγνωσία εδώδιμων αυτοφυών φυτών και αφεψημάτων. 
Ενημέρωση για τις ευεργετικές τους ιδιότητες.  
 

Α. Ψαρουδάκη  
Θ. Βραχνάκης  
Ε. Χριστοφορίδη 

15:00-16:00 Επίσκεψη στο Βοτανικό Κήπο  και στη μητρική φυτεία  των 
αρωματικών-φαρμακευτικών φυτών του Αγροκτήματος 
ΤΕΙ Κρήτης.  Παρουσίαση αυτοφυών και ενδημικών φυτών 
της Κρήτης. 
. 

Μ. Παπαδημητρίου  
Ε. Χριστοφορίδη 
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Εκπαιδευτική εκδρομή : 2 Δεκέμβρη 2018, Μανώλης Αβραμάκης, Μουσείο Φυσικής Ιστορίας Κρήτης 
 
Δυνατότητα παρακολούθησης της διάλεξης: 
«Τα φαρμακευτικά φυτά της Κρήτης σε συνταγές χειρογράφων 17ου – 19ου αιώνα», Αγαμέμνων Τσελίκας, 
Προϊστάμενος  Παλαιογραφικού Μορφωτικού Ιδρύματος Εθνικής Τραπέζης, 28 Νοεμβρίου 2018 
 

 

Κυριακή 25 Νοέμβρη  
 χώρος: ΜΟΥΣΕΙΟ ΙΑΤΡΙΚΗΣ- ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 

 
 

ΩΡΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
10:00-11:00 Αλκοόλ: ένα ιδιαίτερο προϊόν. Ι. Μουζάς 

 
11:00- 12:00 Από τα φαρμακευτικά φυτά στα φάρμακα: μια πορεία 

στον χρόνο 
Mαριάννα Kαραμάνου 
 

12:00- 13:00 H Εξερεύνηση της Γενετικής Βιοποικιλότητας σε 
συνδυασμό με τη Βιοτεχνολογία μπορεί να oδηγήσει 
στην παραγωγή Αρωματικών/Φαρμακευτικών φυτών 
πλούσιων σε βιοδραστικά μόρια 

Άγγελος Κανελλής 
 

13:00- 14:00 Γεύμα 
14:00- 15:00 H Εξερεύνηση της Γενετικής Βιοποικιλότητας σε 

συνδυασμό με τη Βιοτεχνολογία μπορεί να oδηγήσει 
στην παραγωγή Αρωματικών/Φαρμακευτικών φυτών 
πλούσιων σε βιοδραστικά μόρια 

Άγγελος Κανελλής 
 

15:00-16:00 Ουσίες με εθιστική δράση φυτικής προέλευσης 
 

Μανώλης Τζατζαράκης 

16:00-17:00 Από την ανόργανη ύλη στην οργανική και από το 
βότανο στο φάρμακο- Στοιχεία Φυτοχημείας. 
  

Αντώνης Μαργαρίτης 
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1.  Γιάννης Μουζάς Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή Π.Κ.  

janis.mouzas@gmail.com 

2.  Χαράλαμπος Κατερινόπουλος Καθηγητής Χημείας, Τμήμα Χημείας Π.Κ katerinc@uoc.gr 

3.  Μιχάλης Παπαδημητρίου Καθηγητής Ανθοκομίας, Τμήμα Τεχν. 
Γεωπόνων Τ.Ε.Ι.Κ. 

micpap@staff.teicrete.gr 

4.  Θεόδωρος  Βραχνάκης Επιστημονικός Συνεργάτης, Τμήμα Τεχν. 
Γεωπόνων Τ.Ε.Ι.Κ. 

tvrachnakis@staff.teicrete.gr 

5.  Ειρήνη  Χριστοφορίδη Αν. Προϊσταμένη Φ.Π. Δ/νσης 
Αγροκτήματος Τ.Ε.Ι. Κ.  

rexris@staff.teicrete.gr 

6.  Αγαμέμνων Τσελίκας Προϊστάμενος Ιστορικού και 
Παλαιογραφικού Αρχείου Μορφωτικού 
Ιδρύματος Ε.Τ.Ε 

ipamiet@otenet.gr 

7.  Μανώλης Τζατζαράκης Επίκ. Καθηγητής Τοξικολογίας, Ιατρική 
Σχολή Π.Κ. 

tzatzarakis@uoc.gr 

8.  Αγγελος Κανελλής Ομότιμος Καθηγητής Τμ. Φαρμακευτικής 
Α.Π.Θ 

 kanellis@pharm.auth.gr 

9.  Χρήστος Λιονής Καθηγητής Γενικής Ιατρικής Ιατρική 
Σχολή Π.Κ 

lionis@galinos.soc.med.uoc.gr 

10.  Μαριάννα Καραμάνου Αναπλ. Καθηγήτρια Ιστορίας της Ιατρικής, 
Ιατρική Σχολή Π.Κ 

mariannakaramanou@yahoo.com 

11.  Αντώνης Μαργαρίτης Δρ, Χημικός, Εκπαιδευτικός ,  ΠΓΛΗ amargariti@sch.gr 

12.  Κυπριωτάκης Ζαχαρίας Ομότιμος Καθηγητής, Τμήμα Τεχν. 
Γεωπόνων Τ.Ε.Ι.Κ.. 

kypriot@staff.teicrete.gr 

13.  Αντωνέλλα Ψαρουδάκη Επίκ. Καθηγήτρια Τμήμα Διατροφής & 
Διαιτολογίας Τ.Ε.Ι.Κ. 

psaroudaki@staff.teicrete.gr 
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14.  Στεφανάκης Μιχάλης Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, 
Εργαστήριο Οργανικής Χημείας , Τμήμα 
Χημείας Πανεπιστήμιο Κρήτης.  

michstefanakis@yahoo.gr 

15.  Δεμέτζος Κώστας Καθηγητής Φαρμακευτικής Νανο-
Τεχνολογίας, Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ 

demetzos@pharm.uoa.gr 

16.  Αβραμάκης Μανώλης Γεωπόνος, Ε.Τ.Ε.Π Μ.Φ.Ι.Κ avram@nhmc.uoc.gr 
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