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ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΤΖΑΝΑΚΗΣ – ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

 

Ονοματεπώνυμο:                         Τζανάκης Νικόλαος 

Ονομα πατρός:                           Εμμανουήλ 

Ημερομηνία γεννήσεως:      18 Απριλίου 1957 

Τόπος     γεννήσεως :        Ιεράπετρα  Λασιθίου   

Οικογενειακή 

κατάσταση:     

Παντρεμένος με την Αντιγόνη Αγγελάκη (1983) με  

δύο παιδιά (1 γιο 28 ετών– 1 κόρη 25 ετών) 
  

Διεύθυνση εργασίας:           Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

 Πνευμονολογική κλινική 

 P.O. Box 1352, 71110  Ηράκλειο ΚΡΗΤΗ 

 Τηλ: 2810392224,  2810392433, 2810392855 

 Fax: 2810542650 

 E mail: tzanakis@med.uoc.gr 

 Web:http://www.pagni.gr:8081/epidemiology 

Διεύθυνση κατοικίας:        Πρασάς Ηρακλείου 

                                       Ηράκλειο 71305,  ΚΡΗΤΗ 

 Τηλ:2810381911, Fax: 2810542650 

 

2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2-1. Βασική εκπαίδευση: 

   1964-1970          Πρωτοβάθμια, Κάτω Χωριό Ιεραπέτρας, Κρήτη 

   1970-1975       Δευτεροβάθμια, Γυμνάσιο Αρρένων Ιεραπέτρας   

   2-2. Πανεπιστημιακή εκπαίδευση: 
1975-1981 
 

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 

Οκτώβρης 1981              Πυχίο Ιατρικής (Λίαν καλώς) 

 

2-3. Μετεκπαίδευση: 

Φεβ. 1981-Απρ 1981         Σχολή Εφαρμογής Υγειονομικού, Αθήνα. 

Αυγ. 1982-Σεπ 1982 Εκπαίδευση στην καταδυτική Ιατρική, Ναυτικό 

Νοσοσκομείο Σαλαμίνος  

Δεκ. 1983-Απρ 1988 Ειδίκευση στην Πνευμονολογία 

Μάϊος 1988 Τίτλος ειδικότητος Πνευμονολογίας 

Ιούνιος 1988-Αυγ 1990          Επιμελητής Β’ Πνευμονολογικό τμήμα 

Βενιζελείου Νοσοκομείου Ηρακλείου 

http://www.pagni.gr:8081/epidemiology
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2-2-1989 έως 2-2-1990 Εκπλήρωση υποχρέωσης Υπαίθρου στο Κέντρο 

Υγείας Καστελίου κατόπιν απόσπασης από το 

Βενιζέλειο Νοσοκομείο 

Σεπ 1990- Σεπ 1995 Επιμελητής Β’ Πνευμονολογική κλινική 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου 

Οκτώβριος 1993                   Διδακτορικό δίπλωμα Ιατρική Σχολή 

Πανεπιστημίου Κρήτης (άριστα) 

Φεβ 1996 – Μάρτιος 1997                Μεταδιδακτορικός ερευνητής, συνεργάτης 

Πνευμονολογική κλινική, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Groningen Ολλανδίας 

3.  TITΛOI 

• Πτυχίο της  Iατρικής  Σχολής  του Πανεπιστημίου Αθηνών (1981) 

• Άδεια ασκήσεως Ιατρικού  Επαγγέλματος, Αθήνα  1981. 

• Ειδικότητos Πνευμονολογίας - Φυματιολογίας (1988). 

• Επιμελητής Β’ Βενιζέλειο Νοσοκομείο  (1988) 

• Έκτακτος Καθηγητής της Σχολής Υγείας του ΤΕΙ Ηρακλείου (1988-1992) 

• Επιμελητής Β', Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου  (1990) 

• Διδάκτορας του Iατρικού Tμήματος του Πανεπιστημίου Κρήτης (1993). 

• Επιμελητής Α', Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου  (1995-) 

• Research  Visiting Professor, University of Groningen, Holland  (1996-

1997). 

• Senior Registrar, University Hospital of Groningen, Holland (1996-1997). 

• Επίκουρος Καθηγητής επιδημιολογίας-Δημόσιας Υγείας (2000-σήμερα) 

• Αναπληρωτής Καθηγητής Κλινικής Επιδημιολογίας (Εκλογή 29 Μαρτίου 

2011) 

4. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΘΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

1. Διακεκριμένο μέλος της Ευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρείας (1992 – 

σήμερα) 

2. Συντονιστής της ομάδας Αποφρακτικής Πνευμονοπαθειας της Ελληνικής 

Πνευμονολογικής Εταιρείας (2005 έως 2011) 

3. Εξεταστής στο Εθνικό Ίδρυμα Υποτροφιών 2002 & 2003 

4. Εθνικός συντονιστής του European Respiratory Society COPD audit project 

 

5. ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΟ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Διεθνείς δημοσιεύσεις (peer review): 131 

Total Citations: 2890 (154 auto-citations) 

Total Impact Factor: 374 

h-index: 26 
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6. ΔHMOΣIEYΣEIΣ ΣTHΝ ΕΛΛΗΝΙΚH BIBΛIOΓPAΦIA :75 

7. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ :394 

 

8. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΘΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: 258 

 

9. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 

Επίδραση των ατμοσφαιρικών ρυπαντών στην υγεία των κατοίκων της πόλης του 

Ηρακλείου. Πανεπιστήμιο Κρήτης 1993 (Βαθμολογήθηκε με άριστα). 

 

10. ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ-ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ-ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ ΣΤΗΝ ΔΙΕΘΝΗ 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 9 

 

11. ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ-ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ-ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 32 

 
 
Ημερομηνία:   16/06/2014 
 
 


