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ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 

    

Γεώργιος Μπριασούλης 
 

 

Ηράκλειο, Αύγουστος 2018 

 

Προσωπικά στοιχεία  

 

Μπριασούλης Γεώργιος  

Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Παίδων 

Διευθυντής, ΜΕΘ Παίδων, ΠΑΓΝΗ 

71 500 Ηράκλειο, Κρήτη  

Τηλ: +30.2810.394675 

Κινητό: +30-6974026859 

E-mail: ggbriass@med.uoc.gr 

 

Εκπαίδευση- Μετεκπαίδευση 

 

1. Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 1969-75 

2. Εξάσκηση στην Παθολογία (Νοσοκ. Λοιμωδών Νόσων) 1978-79 

3. Ειδικότητα Παιδιατρικής (Καθηγητής Ν. Ματσανιώτης 1980-83 

4. Μεταπτυχιακές σπουδές με υποτροφία στη Νεογνολογία, Postgraduate Medical 

5. School of London, Hammersmith Hospital 1983-84  

6. Εξειδίκευση στην εντατική νοσηλεία νεογνών και νεογνολογία, Β Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας και Β Νεογνικό 

Τμήμα Νοσοκομείου Παίδων, "Αγία Σοφία" 1984-88 

7. Επιμορφωτικό Πρόγραμμα "Πληροφορική στην Ιατρική", ΕΛΚΕΠΑ, Ινστιτούτο Πληροφορικής, Αθήνα 1990-91 

8. Εξειδίκευση στην εντατική νοσηλεία μεγάλων παιδιών, Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Παίδων, Νοσοκομείο Παίδων 

"Π & Α Κυριακού"  (2ετής)  1991-93 

9. Μετεκπαίδευση σε ειδικά θέματα της Εντατικής Νοσηλείας Μεγάλων Παιδιών, Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας 

Παίδων, Νοσοκομείο Παίδων "Π & Α Κυριακού"  1993-94 

10. Μετεκπαίδευση στην εντατικη θεραπεια παιδιων και σε μετεγχειρητικά παιδιά με μεταμόσχευση ήπατος, Pediatric 

Intensive Care Unit, Liver unit, Pittsburgh University 10/1995-5/96 

11. Μετεκπαίδευση σε διαγνωστικές βρογχοσκοπικές τεχνικές, ΝΓΝΜ «Α. Φλέμιγκ» (ΑΠ/2001α, 3705, απόφαση 

επιστημονικής επιτροπής), Πνευμονολογικό τμήμα, Διευθυντής Α.Ι. Δαμιανός, 15/3/2001-15/6/2001 

12. Μετεκπαίδευση σε διαγνωστικές υπερηχογραφικές τεχνικές στην Εντατική Θεραπεία & στην Επείγουσα Ιατρική: 

Φυσική, τεχονολογία υπερήχων, ηχοανατομία, Διακρανιακό Doppler, Διοισοφάγειο υπερηχογράφημα, Μαθήματα 

Υπερηχογραφίας, Δίκτυο Υπερηχογραφίας, Διευθυντής Ζουμπούλης, Κηφισιά 2002 – 2003 

13. Sabbatical στο Houston, PICU and BCM, Research Center on Clinical Nutrition in Children 1/8/2009-31/10/2009 

14. Sabbatical στο ΝΙΗ, NICHD/Bethesda, Meryland στη γενετική και αντίδραση στο stress 1/11/2009-31/7/2010 

 

Τίτλοι 

 

1. Πτυχίο Ιατρικής Σχολής, Πανεμιστήμιο Αθηνών (Λίαν Καλώς) 1975 

2. Αδεια άσκησης επαγγέλματος 1976 

3. Τίτλος Ειδικότητας Παιδιατρικής, Α'Παιδιατρική κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Καθηγητής Ν. Ματσανιώτης 1983 

4. Πτυχίο Θεολογικής Σχολής, Πανεπιστημίου Αθηνών (Λίαν Καλώς) 1984 

5. Μεταπτυχιακή μετεκπαίδευση στην Εντατική Νοσηλεία Νεογνών, Postgraduate Medical School of London, 

Hammersmith Hospital 1984 

6. Εξειδίκευση στην Εντατική Νοσηλεία Νεογνών, Β ΜΕΝ Νοσοκομείου Παίδων "Αγία Σοφία". Πενταετία 1983-1988 

7. ECFMG Certificate (score 80) 1987 

8. Διδακτορική Διατριβή, Πανεπιστήμιο Αθηνών (Αριστα) 1988 

9. Πληροφορική της Ιατρικής, Ινστιτούτο πληροφορικής, ΕΛΚΕΠΑ 4/4/1991 

10. Εξειδίκευση στην Εντατική Θεραπεία Παιδιών, ΜΕΘ Νοσοκομείου Παίδων «Π & Α Κυριακού», 4/9/1995 

11. Μετεκπαίδευση σε θέματα διατροφής παιδιών ΜΕΘ και μεταμοσχευθέντων παιδιών, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, 

Liver unit, Pittsburgh University 10/1995-5/96 
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12. APLS provider (European Resuscitation Council) 29/9/2001 

13. APLS instuctor (European Resuscitation Council) 24/6/2002 

14. Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Εντατικής Θεραπείας στο Πανεπιστήμιο Κρήτης, διευθυντής παιδιατρικής 

ΜΕΘ ΠΑΓΝΗ (5/8/2004) 

15. FACULTY PCCM 2007 

16. APLS GIC instructor of instructors (Advanced Life Support Group) 2/12/2017 

17. Sabbatical 12 μήνες στο κέντρο USDA/ARS Children's Nutrition Research Center, ερευνητικό εργαστήριο και ΜΕΘ 

Παίδων, Houston Texas και στο ΝΙΗ, NICHD/Bethesda, Meryland genetics and stress 2009-2010 

 

Ιατρική Προϋπηρεσία 

 

Οπλίτης ιατρός, Λέρος, Σάμος      26/1/1976-4/5/1977 

Αγροτικός ιατρός, Ρεντίνα Καρδίτσας                          4/5/1977-24/5/1978 

Ειδικευόμενος στην Παθολογία, Νοσοκ. Λοιμωδών Νόσων 4/10/1978 - 0/10/1979 

Αγροτικός ιατρός, Ανάφη Κυκλάδων                      4/6/1980 -15/12/1980 

Ειδικευόμενος στην Παιδιατρική, Νοσοκ.Παίδων "Αγία Σοφία" /12/1980 - 18/12/1982 

Ειδικευμένος Παιδίατρος, Παιδιατρικό Κέντρο                   1/4/1983-30/6/1983 

Εσωτερικός Βοηθός, Β' Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών, Νοσοκομείου 

Παίδων, "Αγία Σοφία"                               

 17/6/1983-1/9/1983 

Μετεκπαίδευση στη Νεογνολογία, Hammersmith Hospital, Postgraduate Medical 

School, London                                          

1/9/1983-1/9/1984 

Νεογνολόγος (fellow), Β'Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας, Νοσοκ. Παίδων 

"Αγ.Σοφία" 

1/9/1984-10/12/1985 

Επιμελητής Β', Νεογνολόγος, Β'Νεογνικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων "Αγ.Σοφία" 10/12/1985-18/1/1988 

Επιμελητής Α', Παιδίατρος, Περιφερικό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Κέντρο 

Υγείας Μαρκόπουλου 

18/1/1988-30/9/1991 

 

Επιμελητής Α', Παιδίατρος, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκ. Παίδων "Π & 

Α Κυριακού" 

30/9/1991-31/3/1994 

Επιμελητής Α', Part-time, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκ. Παίδων "Π & Α 

Κυριακού" 

1/4/1994-31/6/1994 

Επιμελητής Α', Παιδίατρος, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Κέντρο 

Υγείας Μαρκόπουλου 

1/7/1994-23/10/1994 

Επιμελητής Α', Παιδίατρος, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Κέντρο 

Υγείας Κορωπίου 

24/10/1994-30/9/1995 

Μετεκπαίδευση στην εντατική θεραπεία παιδιών σε θέματα διατροφής παιδιών 

ΜΕΘ, μονάδες μεταμόσχευσης και Εντατικής Θεραπείας Παιδιών, Pittsburgh 

University, ΗΠΑ  

1/11/1995-1/5/1996 

Επιμελητής Α', Παιδίατρος, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Κέντρο 

Υγείας Μαρκόπουλου 

1/5/1996-31/10/1996 

Επιμελητής Α', Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκ. Παίδων "Αγία Σοφία" 1/11/1996-1/1/1999 

Αναπληρωτής Διευθυντής, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκ. Παίδων "Αγία 

Σοφία" 

1/1/1999-4/8/2004 

Αναπληρωτής Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Παίδων στο Πανεπιστήμιο 

Κρήτης, διευθυντής Παιδιατρικής ΜΕΘ ΠΑΓΝΗ  

5/8/2004-31/7/2009 

Sabbatical Baylor Medical Center, Children's Nutrition Research Center and PICU 

Children’s Hosptal, Houston, Texas, USA 

1/8/2009-31/10/2009 

 

Sabbatical στο ΝΙΗ, NICHD/Bethesda, Meryland στη γενετική και αντίδραση στο 

stress  

1/11/2009-31/7/2010 

Αναπληρωτής Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Παίδων στο Πανεπιστήμιο 

Κρήτης, διευθυντής Παιδιατρικής ΜΕΘ ΠΑΓΝΗ  

1/8/2010-9/5/2014 

Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Παίδων στο Πανεπιστήμιο Κρήτης, διευθυντής 

Παιδιατρικής ΜΕΘ ΠΑΓΝΗ  

9/5/2014-31/8/2018 

 

Εκπαιδευτική δραστηριότητα 
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α) Προγράμματα προπτυχιακών σπουδών 

1. Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιο Αθηνών 1969-1975 (Λίαν Καλώς)  

2. Θεολογική Σχολή Πανεπιστήμιο Αθηνών 1984 (Λίαν Καλώς) 

 

β) Προγράμματα μεταπτυχιακών σπουδών και εξειδίκευσης στην Εντατική Θεραπεία 

1) Μεταπτυχιακές σπουδές στη Νεογνολογία, Postgraduate Medical School, Hammersmith Hospital, London 

1/9/83-1/9/84 

2) Εξειδίκευση στην Εντατική Νοσηλεία Νεογνών, παθοφυσιολογία βαριά αρρώστων νεογνών, τεχνικές 

μηχανικής υποστήριξης αναπνοής νεογνών, χειρισμός και συντήρηση πολύπλοκου μηχανικού εξοπλισμού 

εντατικής νοσηλείας νεογνών, Β ΜΕΝ Νοσοκομείου Παίδων "Αγ. Σοφία" 1983-1988 

3) Μεταφορά προβληματικών νεογνών, επανεξέταση και παρακολούθηση follow-up παιδιών που 

νοσηλεύθηκαν σε Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας, Β ΜΕΝ, Νοσοκομείο Παίδων "Αγία Σοφία" 1983-1988 

4) Εκπαίδευση στην Ιατρική Πληριφορική, Ινστιτούτο Πληροφορικής, ΕΛΚΕΠΑ 7/1-1/4/1991 

5) Εκπαίδευση στην Εντατική Θεραπεία Παιδιών, ΜΕΘ, Νοσοκομείο Παίδων "Π & Α Κυριακού" 1991-1994 

6) Πρόγραμμα εξάμηνης μετεκπαίδευσης σε θέματα παιδιατρικής ΜΕΘ και ιδιαίτερα μεταμοσχευθέντων 

παιδιών με μεταμόσχευση ήπατος, Παιδιατρική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο Παίδων 

Pittsburgh University, Pennsylvania 1/11/1995-1/5/1996 

7) Μετεκπαίδευση σε διαγνωστικές βρογχοσκοπικές τεχνικές, ΝΓΝΜ «Α. Φλέμιγκ» (ΑΠ/2001α, 3705, 

απόφαση επιστημονικής επιτροπής), Πνευμονολογικό τμήμα, Διευθυντής Α.Ι. Δαμιανός, 15/3/2001-

15/6/2001 

8) APLS course from the European Rescuscitation Council, Athens 27-29/9/2001 

9) Μαθήματα Παιδιατρικής Υπερηχογραφίας με πρακτική εξάσκηση 2001-2002: Τεχνολογικό Πάρκο 

Λαυρίου, 11/11/01-25/5/02 

10) APLS generic instructor course from the European Rescuscitation Council, Hraklion, Crete 24-29/6/2002 

11) Η υπερηχογραφία στην Εντατική Θεραπεία & στην Επείγουσα Ιατρική, Φυσική, τεχονολογία υπερήχων, 

ηχοανατομία, Διακρανιακό Doppler, Διοισοφάγειο υπερηχογράφημα, Μαθήματα Υπερηχογραφίας 2003, 

Δίκτυο Υπερηχογραφίας, Κηφισιά, 1/2/03-17/5/2003 

12) 7th European Postgraduate Course in Neonatal and Pediatric Intensive Care, Inselspital Berne, March 10-12, 

2005 

13) Ipokrates, Clinical Seminar, Current Concepts in the Intensive Care of Critically ill Neonates & Children, 

Athens, 17-19 October, 2005 

14) Sabbatical στο Houston, PICU and BCM, Research Center on Clinical Nutrition in Children 1/8/2009-

31/10/2009 (letter L. Castillo) 

15) Sabbatical στο ΝΙΗ, NICHD/Bethesda, Meryland στη γενετική και αντίδραση στο stress 1/11/2009-

31/7/2010 

 

γ) Εκπαιδευτικές εκδηλώσεις, μετεκπαιδευτικά μαθήματα, σεμινάρια, συνέδρια, ημερίδες, συμπόσια 

• Καταγεγραμμένες 259  

 

Διδακτικό έργο 

 

α) Εκπαιδευτικές εκδηλώσεις, μετεκπαιδευτικά μαθήματα, σεμινάρια, συνέδρια, ημερίδες, συμπόσια 

• Καταγεγραμμένες 278 

 

β) Διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, επιστημονικά συμπόσια 

• Οργανωτής Διεθνών Συνεδρίων ή Συναντήσεων (28) 

• Οργανωτής Ελληνικών Συνεδρίων ή Συναντήσεων (32) 

• Μέλος σε Επιτροπές Επιστημονικών Συνεδρίων (46) 

• Προεδρείο σε επιστημονικά συνέδρια (43) 

• Εισηγήσεις - στρογγυλές τράπεζες (76) 

 

γ) Προπτυχιακή εκπαίδευση 

• Μαθήματα Παιδιατρικής, Επείγουσας Παιδιατρικής, Εντατικής Θεραπείας 

• Σεμινάρια BLS, PLS, APLS 

 

d) Μεταπτυχιακή εκπαίδευση 

• Πρόγραμμα εξειδίκευση Εντατικής Θεραπείας 
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• Σεμινάρια ALSG, GIC, APLS 

• Ιδρυτής και υπεύθυνος του μεταπτυχιακούς προγράμματος της Ιατρικής Σχολής «Επείγουσα και Εντατική 

Θεραπεία Παίδων, Εφήβων, Νέων» 

• Συμμετοχή με μαθήματα σε άλλα μεταπτυχιακά προγράμματα (Βιοηθικής, Δημόσιας Υγείας, ΤΕΙ κοινωνικής 

εργασίας) 

• Επίβλεψη διπλωματικών εργασιών (MSc) που είτε ολοκληρώθηκαν είτε ευρίσκονται στο στάδιο ολοκλήρωσης ή 

σχεδιασμού (νέοι φοιτητές) 

• Επίβλεψη διατριβών (PhD) (13, 7 ολοκληρώθηκαν) 

 

Κλινικό έργο 

 

Καθ’ όλη τη διάρκεια της σταδιοδρομίας μου ασκώ καθήκοντα κλινικού ιατρού, σχεδόν αποκλειστικά σε Μονάδες 

Εντατικής Θεραπείας. Κατά το χρόνο εργασίας μου στις MEN και ΜΕΘ των νοσοκομείων Παίδων ως βοηθός και ως 

επιμελητής Β, Α και αναπληρωτής διευθυντής κατείχα οργανική έμμισθη θέση ΕΣΥ με πλήρες ωράριο κλινικής εργασίας 

και συνεχείς ενεργείς εφημερίες 36 ωρών (8πμ – 4μμ επομένης) που κυμαινόταν στο όριο των 10 ανά μήνα. Η μεγάλη 

κλινική εμπειρία που απέκτησα όλα αυτά τα χρόνια εμπλουτίσθηκε σημαντικά από τη κλινική εμπειρία που αποκόμισα σε 

πολύ πρωτοποριακές μονάδες του εξωτερικού, ιδιαίτερα δε της κορυφαίας στον κόσμο ΜΕΘ Παίδων του Pittsburgh και 

πρόσφατα της ονομαστής ΜΕΘ Παίδων του Children’s Hospital of Houston, Tx.  

Η μεγάλη κλινική εμπειρία μου σε συνάρτηση με τη συνεχή παρακολούθηση της διεθνούς ανάπτυξης και των 

προόδων στο χώρο της εντατικής, μέσω των μετεκπαιδευτικών προγραμμάτων, της αδιάλειπτης συμμετοχής μου στα 

σημαντικά ετήσια πανελλήνια, πανευρωπαϊκά και παγκόσμια συνέδρια εντατικής παίδων και ενηλίκων και της 

επιστημονικής επικοινωνίας με σημαντικούς ερευνητές του χώρου στην Ευρώπη και την Αμερική, μου έδωσαν τα εφόδια 

για την ανάπτυξη της νέας ΜΕΘ Παίδων στο Πανεπιστήμιο της Κρήτης. Ο πρώτος στόχος μετά τον διορισμό μου στο 

Πανεπιστήμιο και τον διορισμό μου ως διευθυντού της ΜΕΘ Παίδων στο ΠΑΓΝΗ ήταν ασφαλώς η ίδρυση και η ανάπτυξη 

της ΜΕΘ Παίδων. Η ΜΕΘ Παίδων που είχα παραλάβει ήτο υπό διάλυση με 1 μόνο ιατρό ΜΕΘ, ανεπαρκή βασικό 

εξοπλισμό, ακατάλληλους χώρους και ανεπαρκέστατο νοσηλευτικό και λοιπό προσωπικό. Με εξαιρετικά δύσκολες 

συνθήκες και απίστευτη εργασία τόσο στο διοικητικό, εκπαιδευτικό, όσο και στο κλινικό επίπεδο – καλύπτοντας ιατρούς 

άλλων τμημάτων που προσωρινά στελέχωναν τις εφημερίες – μέσα στα χρόνια 2005-2009 δημιούργησα μια ΜΕΘ που 

έχει καλύψει τον απαραίτητο ελάχιστο αριθμο οργανικών θέσεων ιατρών (2 Α, 4 Β), δίνει πλέον εξειδίκευση (2 θέσεις), 

έχει ένα βασικό αριθμό νοσηλευτών που επαρκούν για 4 κλίνες (όχι όμως και για τις 6) και διαθέτει τον απαραίτητο 

εξοπλισμό, τεχνογνωσία και εκπαίδευση ώστε να νοσηλεύει κάθε είδους περιστατικό βαριάς νόσου και τραύματος της 

ευρύτερης περιοχής Κρήτης και νήσων.  

Η προσπάθεια όλα αυτά τα χρόνια που ανελλιπώς συνεχίζεται είναι να γίνει η μονάδα μας πρότυπη ΜΕΘ Παίδων 

σε κλινικό, εκπαιδευτικό και ερευνητικό επίπεδο, εφάμιλλη ανεπτυγμένων ΜΕΘ του εξωτερικού. Στα πλαίσια αυτά 

εντάσσεται το εκπαιδευτικό έργο της μονάδας, η συμμετοχή των ιατρών της σε μετεκπαιδευτικά προγράμματα, διεθνή και 

ελληνικά συνέδρια και η εκπροσώπησή της επίσης με κεντρικούς ομιλητές σε παγκόσμια συνέδρια εντατικής και με 

δημοσιεύσεις σε έγκυρα διεθνή περιοδικά. Φυσικά οι συνθήκες που περιεγράφηκαν ήταν εξαιρετικά δύσκολες και 

δυστυχώς συνεχίζονται με πολλαπλά εμπόδια διοικητικής φύσεως, ποικίλων αρνητικών παρεμβάσεων και παγώματος του 

εξοπλισμού από 2007-2009, όμως η προσπάθεια διατήρησης της εκπαίδευσης και της έρευνας σε υψηλό επίπεδο δεν έχει 

σταματήσει και έχει αρχίσει να δίνει καρπούς. Στα πλαίσια αυτής της προσπάθειας εντάσσεται και η εκπαιδευτική άδεια 

(sabbatical) που έχω πάρει για 1 χρόνο (Houston – NIH). Η ΜΕΘ μετά το διάστημα αυτό η ΜΕΘ έχει ανακαινισθεί πλήρως 

με τη βοήθεια δωρητών και μεγάλων χορηγών και ο χώρος της πλέον είναι υπερσύγχρονος μετά τη γενναία δωρεά του 

Ιδρύματος Σταύρος Νιάρχος ύψους 500.000 ευρώ. Ο ηλεκτρονικός εξοπλισμός της ΜΕΘ είναι τελευταίας τεχνολογίας και 

όλα τα μηχανήματα υποστήριξης, αναπνευστήρες και μόνιτορ έχουν ανανεωθεί με συγγραφέας συνεχή προσωπικό αγώνα 

και ιδιαίτερα με τις ευγενικές δωρεές των σωματείων ΠΝΟΗ και Αντιμετώπισης Παιδικού Τραύματος. Ταυτόχρονα η 

αρχική μας προσπάθεια ηλεκτρονικής αναβάθμισης του ιατρικού φακέλου των ασθενών έχει αναβαθμισθεί πρόσφατα με 

την εισαγωγή στη ΜΕΘ του ηλεκτρονικού φακέλου CRITIS που αναμένεται σύντομα να αναβαθμίσει την εισροή 

πληροφοριών εργαστηριακών δεδομένων και δεδομένών μόνιτορ και αναπνευστήρων στο ηλεκτρονικό σύστημα. 

 H απόδοση του κλινικού έργου της ΜΕΘ πιστοποιείται όχι μόνο από τα εξαιρετικά στατιστικά στοιχεία των 

περιστατικών και νοσηλεία τους σπίτι με την υποστήριξη σύγχρονων μεθόδων υποστήριξης (αναπνευστήρες για το σπίτι, 

γαστροστομίες που γίνονται διαδερμικά στη ΜΕΘ, σίτιση με αντλίες κλπ.) και επομένως αποσυμφόρηση της ΜΕΘ, 

υποστήριξης ελάχιστα επεμβατικών παρεμβάσεων (βιοψίες, βρογχοσκοπήσεις, γαστροσκοπήσεις, κολονοσκοπήσεις με 

συνέπεια την αποσυμφόρηση αιθουσών χειρουργείου), μη διακίνηση ασθενών ΜΕΘ πλέον σε άλλα κέντρα όπως 

περιστατικών οξείας νεφρικής ανεπάρκειας που υποστηρίζονται πλέον στη μονάδα μας με αιμοδιαδιήθηση ή περιτοναϊκή 

κάθαρση, αλλά και επιτυχή υποστήριξη δύσκολων και πολύπλοκων ή σπάνιων περιστατικών δημοσιευμένων ήδη σε 

διεθνή περιοδικά. Όμως το σημαντικότερο στοιχείο που στηρίζει το έργο μας είναι η αγάπη και οι αυθόρμητες εκδηλώσεις 

αγάπης και ευγνωμοσύνης από οικογένειες μικρών ασθενών μας ακόμη και ξένων (τουριστών) που συχνά μας 

επισκέπτονται να μας εκφράσουν τις ευχαριστίες τους αλλά και να μας δώσουν την ικανοποίηση της προσφοράς, 
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διαπιστώνοντας τη σημαντική ή πλήρη αποκατάσταση ή και γενικότερη ψυχοσωματική πρόοδο των παιδιών τους. Αυτή 

άλλωστε είναι και η μόνη αμοιβή του καθημερινού ψυχοφθόρου έργου μας σε ένα μάλιστα ιδιαίτερα αρνητικό εργασιακό 

περιβάλλον. 

 

Διοικητικό έργο 

 

Α. Διευθύνσεις 
• ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ 2004-31/8/2018 (ανάθεση από Τομέα και Γενική Συνέλευση, ΠΑΓΝΗ) 

• ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΤΟΜΕΑ ΜΗΤΕΡΑΣ ΠΑΙΔΙΟΥ 2014-15-16 

• ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Β ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 2014-15 

• ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 

• ΙΔΡΥΤΗΣ ΚΑΙ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

ΚΡΗΤΗΣ «ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΑΙΔΩΝ ΕΦΗΒΩΝ ΝΕΩΝ» 

• ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ «APLS in CRETE” (Επείγουσα Ιατρικής για Παιδιά) 

• DEPUTY CHAIRMAN ‘METABOLIC SECTION” ESPNIC (EUROPEAN SOCIATEY PEDIATRIC NEONATAL 

INTENSIVE CARE) 

Β) Οργάνωση νέας ΜΕΘ 

Γ) Επέκταση - ανακαίνιση ΜΕΘ 

Δ) Οργάνωση – διεύθυνση σεμιναρίων επείγουσας και προπτυχιακών και μετεκπαιδευτικών προγραμμάτων σπουδών  

Ε) Γενικότερη διοικητική εμπειρία  

• Από το 1999 ασκούσα καθήκοντα αναπληρωτή διευθυντή στη μεγαλύτερη ΜΕΘ Παίδων της χώρας μας, θέση 

που με εφοδίασε με πολύ καλή διοικητική εμπειρία 

• Διευθύνω την ΜΕΘ Παίδων από το 2004 την οποία και έχω ουσιαστικά δημιουργήσει εξ αρχής μια οργάνωση 

που απαιτεί μεγάλη διοικητική εμπειρία 

• Οργάνωσα και ολοκλήρωσα το πρόγραμμα εξειδίκευσης στην Εντατική Θεραπεία Παίδων 

• Οργάνωσα τη λειτουργία 3 εργαστηρίων στη ΜΕΘ  

• Θερμιδομετρίας – ανοσοδιατροφής 

• Μεθόδων μηχανικού αερισμού σε παιδιά – αξιοπιστίας μεταβολικών μόνιτορ 

• Αιμοδυναμικών μελετών -  βιοδεικτών σήψης 

• Οργάνωσα τη λειτουργία τμήματος follow up παιδιών της ΜΕΘ 

• Είμαι αναπληρωτής πρόεδρος επιστημονικής επιτροπής του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 

• Ήμουν αντιπρόσωπος τομέα στη Γενική συνέλευση του τμήματος επί 4 έτη 

• Ήμουν Διευθυντής B Τομέα ΠΑΓΝΗ 

• Είμαι Διευθυντής Τομέα Μητέρας Παιδιού στο Πανεπιστήμιο 2014-15, 2015-16, 2016-17 

• Μέλος επιτροπών στο νοσοκομείο και το Πανεπιστήμιο 

• Είμαι co-ordianator του ALSG και GIC instructor των σεμιναρίων APLS, PLS, BLS τα οποία και διοργανώνω 

κάθε χρόνο στην Κρήτη από της ιδρύσεως του ελληνικού κλάδου APLS  

• Διετέλεσα διευθυντής ενός Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΕΕΘΠΕ) και αναπληρωτής διευθυντής 

ενός άλλου (Εμβολίων) 

• Υπεύθυνος συντονιστής επιστημονικών πρωτοκόλλων με ευρωπαϊκές και διεθνείς επιστημονικές εταιρείες και 

συγκεκριμένα European Society of Pediatric and Neonatal Intensive Care (ESPNIC), European Society of 

Intensive Care Medicine (ESICM), Pediatric Critical Care Medicine (PCCM), και Society of Critical Care 

Medicine (SCCM).  

• Υπεύθυνος της ομάδας της ΜΕΘ Παίδων για την ηλεκτρονική αναβάθμιση των ιατρικών και νοσηλευτικών 

υπηρεσιών μέσω των εξειδικευμένων προγραμμάτων για τις ΜΕΘ «Νέος Ασθενής» και του ιατρικού φακέλου 

ασθενούς «CRITIS» (του Καθηγητή Δ. Γεωργόπουλου).  

Ζ) Οργάνωση συνεδρίων - σεμιναρίων (48) 

Η) Συμμετοχή σε επιστημονικές εταιρείες (16) – άλλες επιτροπές (6) – κοινωνικές εκδηλώσεις (7) 

 

Ερευνητικό έργο 

 

Ερευνητικά πρωτόκολλα 

• Ερευνητικά πρωτόκολλα υπό εκπόνηση στα πλαίσια εκπόνησης διπλωματικής του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών: ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΑΙΔΩΝ ΕΦΗΒΩΝ ΝΕΩΝ (2016-

2017) 

Αυτόνομη έρευνα  

• Μονοκεντρικές κλινικές μελέτες (1-45) 



6 

Γ Μπριασούλης – Αύγουστος 2018 

• Συμμετοχή σε διεθνή πρωτόκολλα – πολυκεντρικές κλινικές μελέτες (46-62) 

• Συμμετοχή σε Ελληνικές πολυκεντρικές κλινικές μελέτες (63-70) 

• Χρηματοδοτούμενη Έρευνα (ΕΠΙΧΟΡΗΓΟΥΜΕΝΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ, Grants) (11) 

Συμμετοχή σε χρηματοδοτούμενα ερευνητικά προγράμματα 

• Συμμετοχή σε διεθνή ή εθνικά πρωτόκολλα (14) 

Βραβεία – διακρίσεις  

• Εθνικά – διεθνή (17) 

 

Επιστημονικά περιοδικά – editorial board member - reviewer 

• Editorial board - 4 journals 

• Reviewer -16 journals 

 

Δημοσιεύσεις 

 

1. Περιληπτικός πίνακας βιομετρικών δημοσιεύσεων 

 

PubMed     94 δημοσιεύσεις (2 in press) 

Non-PubMed international publications  12  

International publications    106 

Πρώτος  συγγραφέας   59 (56,4%)  

Τελευταίος συγγραφέας    24 (24,5%)  

PubMed Πρώτος ή τελευταίος συγγραφέας 76 (81%)    

Citations according to 

Scopus    1256  

Google schoolar   2027   

h-index  

Scopus    20 

Google schoolar    25 

IF      258  

Ελληνικές δημοσιεύσεις    40 (23 πρώτος συγγραφέας) 

Δημοσιεύσεις abstracts in journals  92 (74 first or last, 82.2%) 

Υπεύθυνος εκδόσεων ή κεφαλαίων  28 βιβλία 

 

2. Ενδεικτικές δημοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά του 2017-2018 

 

Nutrition Is More Than the Sum of Its Parts. 

Briassoulis G, Briassoulis P, Ilia S. 

Pediatr Crit Care Med. 2018 Nov;19(11):1087-1089.  

 

Paediatric acute respiratory distress syndrome incidence and epidemiology (PARDIE): an international, observational 

study. 

Khemani RG, Smith L, Lopez-Fernandez YM, Kwok J, Morzov R, Klein MJ, Yehya N, Willson D, Kneyber MCJ, Lillie 

J, Fernandez A, Newth CJL, Jouvet P, Thomas NJ; Pediatric Acute Respiratory Distress syndrome Incidence and 

Epidemiology (PARDIE) Investigators; Pediatric Acute Lung Injury and Sepsis Investigators (PALISI) Network. 

Lancet Respir Med. 2018 Oct 22. pii: S2213-2600(18)30344-8. doi: 10.1016/S2213-2600(18)30344-8.  

 

Therapeutic Plasma-albumin Exchange for Hyperlipidemia Induced Acute Pancreatitis. 

Ilia S, Geromarkaki E, Miliaraki M, Briassoulis G. 

J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2018 Jun;66(6):e162. doi: 10.1097/MPG.0000000000001993.  

 

Pharmacokinetics of Daptomycin in Critically Ill Pediatric Patients. 

Antachopoulos C, Ilia S, Kadiltzoglou P, Baira E, Dokoumetzidis A, Gikas E, Volakli E, Sdougka M, Briassoulis G, 

Roilides E. 

Antimicrob Agents Chemother. 2018 May 25;62(6). pii: e02462-17.  

 

Longitudinal Profiles of Metabolism and Bioenergetics Associated with Innate Immune Hormonal Inflammatory 

Responses and Amino-Acid Kinetics in Severe Sepsis and Systemic Inflammatory Response Syndrome in Children. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30395112
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30361119
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30361119
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29620598
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29610198
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29338093
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29338093
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Spanaki AM, Tavladaki T, Dimitriou H, Kozlov AV, Duvigneau JC, Meleti E, Weidinger A, Papakonstantinou 

E, Briassoulis G. 

JPEN J Parenter Enteral Nutr. 2018 Aug;42(6):1061-1074. doi: 10.1002/jpen.1050.  

 

Polymyxin B hemoperfusion in septic shock: nothing overmuch (Meden Agan)! 

Ilia S, Briassoulis P, Briassoulis G. 

J Thorac Dis. 2017 Sep;9(9):2716-2719. doi: 10.21037/jtd.2017.08.106.  

 

Similar Metabolic, Innate Immunity, and Adipokine Profiles in Adult and Pediatric Sepsis Versus Systemic 

Inflammatory Response Syndrome-A Pilot Study. 

Tavladaki T, Spanaki AM, Dimitriou H, Kondili E, Choulaki C, Georgopoulos D, Briassoulis G. 

Pediatr Crit Care Med. 2017 Nov;18(11):e494-e505. doi: 10.1097/PCC.0000000000001300. 

 

Boy With Fever and Abdominal Pain. 

Ilia S, Briassoulis G. 

Ann Emerg Med. 2017 Apr;69(4):515-529. doi: 10.1016/j.annemergmed.2016.10.024.  

 

Sepsis is change and flows ever onwards. 

Ilia S, Briassoulis G. 

Expert Rev Anti Infect Ther. 2017 Jun;15(6):515-517. doi: 10.1080/14787210.2017.1309975.  

 

Increased glucocorticoid receptor expression in sepsis is related to heat shock proteins, cytokines, and cortisol and is 

associated with increased mortality. 

Vardas K, Ilia S, Sertedaki A, Charmandari E, Briassouli E, Goukos D, Apostolou K, Psarra K, Botoula E, Tsagarakis S, 

Magira E, Routsi C, Stratakis CA, Nanas S, Briassoulis G. 

Intensive Care Med Exp. 2017 Dec;5(1):10. doi: 10.1186/s40635-017-0123-8.  

 

Alterations in metabolic patterns in critically ill patients-is there need of action? 

Tavladaki T, Spanaki AM, Dimitriou H, Briassoulis G. 

Eur J Clin Nutr. 2017 Apr;71(4):431-433. doi: 10.1038/ejcn.2016.278. Epub 2017 Feb 8.  

 

Immunoparalysis: Clinical and immunological associations in SIRS and severe sepsis patients. 

Papadopoulos P, Pistiki A, Theodorakopoulou M, Christodoulopoulou T, Damoraki G, Goukos D, Briassouli E, 

Dimopoulou I, Armaganidis A, Nanas S, Briassoulis G, Tsiodras S. 

Cytokine. 2017 Apr;92:83-92. doi: 10.1016/j.cyto.2017.01.012.  

 

Vitamin D Deficiency in Sepsis: "Body Humors" Imbalance or Sepsis "Epiphenomenon"? 

Briassoulis G, Ilia S. 

Crit Care Med. 2017 Feb;45(2):376-377. doi: 10.1097/CCM.0000000000002122.  

 

Characteristics of Bordetella pertussis infection among infantsand children admitted to paediatric intensive care units in 

Greece: A multicentre, 11-year study. 

Kazantzi MS, Prezerakou A, Kalamitsou SN, Ilia S, Kalabalikis PK, Papadatos J, Sdougka MM, Briassoulis G, Tsolia 

MN. 

J Paediatr Child Health. 2017 Mar;53(3):257-262. doi: 10.1111/jpc.13427.  

 

Acute blindness due to cerebral venous sinus thrombosis in a child. 

Ilia S, Raissaki M, Geromarkaki E, Briassoulis G. 

Postgrad Med J. 2017 Aug;93(1102):505-506. doi: 10.1136/postgradmedj-2016-134499.  

 

Ανακοινώσεις 

• Σύνολο ανακοινώσεων σε διεθνή συνέδρια 169 (πρώτος ή τελευταίος 130, 77%) 

• Σύνολο ανακοινώσεων σε Ελληνικά συνέδρια 218 (πρώτος ή τελευταίος 145, 66%) 

• Σύνολο διεθνών και ελληνικών ανακοινώσεων 383 (πρώτος ή τελευταίος 272, 71%) 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29221222
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28816920
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28816920
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28335921
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28322062
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28224564
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28224564
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28176774
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28119177
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28098641
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28058755
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28058755
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28057836

